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امـــروز دبـــی بـــه عنـــوان یکـــی از برترین شـــهر های 
گردشـــگری در ســـطح جهانـــی  موفـــق در زمینـــه ی 
بســـیاری  گردشـــگران  ســـاله  همـــه  اســـت.  ح  مطـــر
از اقصـــی نقـــاط دنیـــا راهـــی ایـــن شـــهر می‌شـــوند. 
گزینه‌هـــای اصلـــی   کشـــور مـــا هـــم دبـــی، یکـــی از  در 
بـــرای ســـفرهای خارجـــی بـــه حســـاب می‌آیـــد. برآن 
شـــدیم تـــا راهنمایـــی مختصـــر و مفیـــد در خصوص 
ســـفر به دبی را آمـــاده و در اختیار شـــما عزیـــزان قرار 
کتـــاب بتوانید  دهیم. امید اســـت بـــا مطالعه‌ی این 
اطلاعـــات مفیـــدی در خصـــوص شـــهر دبی بدســـت 
آورید و بهترین برنامه‌ریزی را برای ســـفرتان داشـــته 
باشـــید. در خصـــوص تـــور دبی، خریـــد بلیـــط و رزرو 
کارشناســـان مـــا تمـــاس بگیریـــد. بهتریـــن  هتـــل بـــا 
ارائـــه خواهیـــم داد.  بـــرای شـــما  را  پیشـــنهاد ســـفر 
کننده‌ی مســـتقیم  آژانس مســـافرتی آریو‌پرواز، چارتر 
پروازهـــای دبـــی، شـــما را دعـــوت به مطالعـــه‌ی این 

راهنمـــای جـــذاب می‌کنـــد.
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به دبی خوش آمدید
گردشـــگران فوج فوج  در ســـال هـــای اخیر آوازه‌ی شـــهر دبـــی در دنیا پیچیده اســـت و 
کز خریـــد موجود در  از سراســـر جهان به ســـمت این شـــهر می روند تـــا از تفریحات و مرا

کنند. این شهر اســـتفاده 

کوچک اما پرزرق و برق خاورمیانه  دبی ســـتاره‌ی 
کـــه اطرافش  اســـت؛ دبـــی یـــک خـــط ساحلی‌ســـت 
گرفتـــه، امـــا بعضـــی از هیجان‌انگیزترین  را صحـــرا فرا
داده؛  جـــای  خـــود  در  را  جهـــان  دیدنی‌هـــای 
بلندتریـــن ســـاختمان دنیـــا، ســـریع‌ترین رولرکاســـتر 
بزرگتریـــن  آبـــی دنیـــا و  پـــارک  دنیـــا، پیشـــرفته‌ترین 
دلفینارویـــم دنیـــا. جزیـــره‌ای به شـــکل درخت نخل 
با ســـواحل ســـفید، پارک‌های ســـاحلی و یک پیست 
اســـکی سرپوشـــیده بزرگ بـــا برف‌های واقعـــی را هم 
کنیـــد. وقتـــی عکس‌هـــای دبـــی  بـــه لیســـت اضافـــه 
و  می‌خوانیـــد  مطالبـــی  دربـــاره‌اش  یـــا  می‌بینیـــد  را 
می‌شـــنوید ممکن اســـت خیلی چیزها را باور نکنید؛ 
بـــه دبـــی برســـد، همـــه‌ی  پایتـــان  کـــه  امـــا همیـــن 
چیزهـــای خارق‌العـــاده‌اش را بـــا چشـــم می‌بینیـــد.

که هر مســـافر هوایـــی‌ در این  طبعـــاً اولیـــن چیزی 
که  شـــهر می‌بینـــد، فـــرودگاه بین‌المللـــی دبی اســـت 
تا بـــه حال چندیـــن جایـــزه‌ی بین‌المللی هـــم برای 
ســـازند‌گانش به ارمغان آورده. فرودگاه ســـه ترمینال 
دارد، داخـــل شـــهر واقع شـــده و رفت و آمد بـــه آن با 

کســـی و اتوبوس و مترو راحت اســـت.  تا

ورزش‌هـــای آبـــی و پارک‌هـــای ســـاحلی دبـــی نیـــز 
طرفـــداران زیـــادی دارنـــد. ســـواحل عمومـــی دبـــی، 
کنـــار پـــارک الممـــرز با امکانات شـــنا و جت‌اســـکی  از 
کـــه به ســـمت  شـــروع می‌شـــوند. از امتـــداد ســـاحل 
کنیـــم، ســـاحل زیبـــای جمیـــرا قرار  جنـــوب حرکـــت 
زیـــاد و محوطه‌هـــای مخصـــوص  بـــا امکانـــات  دارد 

بازی بچه‌ها. پـــارک وایلد وادی را در همین ســـاحل 
ســـاخته‌اند: پارکی پنـــج هکتاری با بیش از ســـی نوع 
که بر اســـاس افســـانه‌ی ســـندباد طراحی  بـــازی آبی 
شـــده و دنیایی از هیجان اســـت، سرســـره‌های آبی، 
اســـتخر مـــوج‌دار و تونل‌هـــای آبـــی ایـــن پـــارک، بین 

کوچـــک، طرفدار زیـــاد دارد. بـــزرگ و 

دبی برای عاشـــقان خرید هم یک بهشـــت اســـت 
کز خریـــد بزرگش بـــه مرکز  کـــه بـــه خاطـــر بازارهـــا و مرا
کـــردن در  خریـــد خاورمیانـــه معـــروف شـــده. خریـــد 
از  بعضـــی  بـــرای  هـــم  از دیدنی‌هایـــش  دبـــی حتـــی 
توریســـت‌ها مهم‌تـــر اســـت. البتـــه وجـــود بزرگتریـــن 
مرکـــز خریـــد جهـــان، یعنـــی مرکـــز خریـــد دبـــی هـــم 
کـــردن به دبی به  خـــودش یکی از دلایل اصلی ســـفر 

قصـــد خرید اســـت.

از  در دبـــی همه‌‌جـــور رســـتورانی پیـــدا می‌کنیـــد؛ 
گرفتـــه تا رســـتوران‌های  فســـت‌فودهای زنجیـــره‌ای 
گر هـــم دنبال غذاهـــای عربی  بین‌المللـــی معـــروف؛ ا
که در  کنید  هســـتید باید شـــاورما و فلافل را امتحان 
همـــه‌ی خیابان‌های شـــهر پیـــدا می‌شـــوند، تا طعم 
خاطره‌انگیـــزی را بـــرای همیشـــه زیر زبانتان داشـــته 

. شید با

دبی بعد از ابوظبی دومین 
شهر بزرگ امارت است 
و پایتخت تجاری آن به 
محسوب می‌شود.

معرفی

دبـــی را یـــک رودخانـــه یـــا همـــان خـــور دبـــی بـــه 
دو بخـــش دیـــره و بـــر دبـــی تقســـیم می‌کنـــد؛ دیـــره 
کـــه بخـــش بـــازاری و  قســـمت شـــمالی شـــهر اســـت 
ســـنتی محســـوب می‌شـــود و بـــر دبـــی، در جنـــوب 
ج‌ها  اســـت و امیـــران دبـــی از آن شـــهری مدرن بـــا بر
گـــر  و ســـاختمان‌های عظیـــم تجـــاری ســـاخته‌اند. ا
کـــز تفریحـــی بـــه شـــما خیلـــی  دوســـت داشـــتید مرا
نزدیـــک باشـــند، می‌توانیـــد در یکـــی از هتل‌هـــای بر 
کنیـــد، امـــا بـــا وجـــود پُل‌هـــای قرهود  دبـــی اقامـــت 
و آل‌مکتـــوم، رفتـــن از این ســـر شـــهر به آن ســـر شـــهر 
بیـــن  از  راحـــت می‌توانیـــد  و  زیـــاد طـــول نمی‌کشـــد 
هتل‌هـــای مختلـــف و جور‌واجـــور دبـــی، بـــا توجه به 
کنیـــد، یکی  ج  کـــه می‌خواهید خر امکانـــات و پولـــی 

کنیـــد. را انتخـــاب 

بعضی از هتل‌های دبی، مثل جمیرا‌‌بیچ، 
برج‌العرب، آتلانتیس و مینا‌سلام جاذبه‌ی 

معماری هم محسوب می‌شوند و 
گر نتوانند در آن‌ها اتاق  توریست‌ها حتی ا

بگیرند، دوست دارند از ساختمانشان 
کنند. بازدید 
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گـــرم و خشـــک بیابانی اســـت.  آب و هـــوای دبـــی 
تابســـتان‌های دبـــی بـــا میانگین دمـــای 4٠ درجه‌ی 
کـــه  اســـت  ســـونایی  شـــبیه  روز،  در  ســـانتی‌گراد 
آورد.  تـــاب  آن  در  نمی‌شـــود  دقیقـــه  ده  از  بیشـــتر 
ایـــن موقع ســـال، دمـــای آب دریا هم بـــه ٣٧ درجه 
می‌رســـد و هتل‌هـــا مجبورند دمای آب اســـتخرهای 
خصوصی‌شـــان را پاییـــن بیاورنـــد تا مســـافران وقت 
شـــنا خیال نکنند دارند برای شـــام آب‌پز می‌شـــوند. 
پس بهتر اســـت تابســـتان دبی را جـــزء برنامه‌هایتان 
گر در فاصله خرداد تا مهرماه قصد ســـفر  نگذاریـــد یا ا
گشـــتن در  کاری جز  که  بـــه دبی را داریـــد باید بدانید 
مرکزخریدهـــا و لابـــی هتل‌هـــا نمی‌شـــود انجـــام داد. 
کز دیدنی دبـــی معمولا به  کز خریـــد و مرا هرچنـــد مرا
گرمـــای هوا تـــا نیمه‌های شـــب باز هســـتند تا  دلیـــل 
توریســـت‌ها ســـر فرصت به بازدید‌هایشـــان برســـند.

در ماه‌هـــای آبـــان و آذر و فروردین و اردیبهشـــت، 
دبـــی هـــوای دلچســـبی بـــا دمـــای زیـــر ٣٠ درجـــه‌ی 
ســـانتی‌گراد دارد و بهترین زمان ســـفر به دبی همین 
ماه‌هاســـت. پـــس هـــم ســـفر بـــه دبـــی در تعطیـــات 
گر دغدغه درس و دانشـــگاه  نـــوروز می‌چســـبد و هم ا
نداریـــد، می‌توانید پاییز را برای ســـفر بـــه آن انتخاب 

کنیـــد. زمســـتان دبـــی هـــم زیاد ســـرد نمی‌شـــود؛ نه 
گاهی بـــاران ببارد  روز و نه شـــب. فقط ممکن اســـت 
کمـــی دارد. در زمســـتان  کـــه آن هـــم میـــزان خیلـــی 
میانگیـــن دمـــای هـــوای دبـــی در روز ٢٣ درجـــه‌ی 
ســـانتی‌گراد و در شـــب بـــه 14 درجـــه‌ی ســـانتی‌گراد 
که وقت ســـفر  می‌رســـد. بـــا این حـــال ضرری نـــدارد 
گرم هم با خـــود بردارید.  در ایـــن موقع ســـال، لباس 

بهترین زمان برای سفر به دبی بین ماه‌های دسامبر و مارچ 
که هوا دلپذیر‌تر است و عصر‌ها هوای ملایم و خنکی  است 

دارد. 

اکثر توریست ها دوست 
ندارند در تابستان به دبی 
سفر کنند زیرا هوایی 
بسیار گرم دارد.

آب و هوا
 در حال حاضر پروازهایی 

که از ایران به سمت 
دبی حرکت می‌کنند، در 
فرودگاه بین‌المللی دبی 

فرود می‌آیند. 

فرودگاه بین‌المللی دبی

ایـــن فـــرودگاه بـــا ظرفیت هشـــتاد میلیون مســـافر 
در ســـال، ســـه ترمینال دارد. فـــرودگاه دبی به شـــهر 
بســـیار نزدیـــک اســـت و در فاصلـــه‌ ۱۰ دقیقـــه‌ای بـــا 
گرفته اســـت. متـــرو دبی در هر ســـه  مرکـــز شـــهر قـــرار 
ترمینـــال ایـــن فـــرودگاه ایســـتگاه دارد و همـــه‌روزه از 
ســـاعت ۶ صبح تا ۱۱ شـــب و جمعه‌ها از ۱ بعد از ظهر 
تـــا نیمه شـــب هـــر ده دقیقه یـــک بار مســـافرین را به 

مرکز شـــهر می‌رســـاند.

علاوه بر متـــرو، اتوبوس‌هایی هم بـــرای جابجایی 
بیشـــتر  البتـــه  کـــه  گرفتـــه شـــده  نظـــر  مســـافران در 
ایـــن  می‌کننـــد.  حرکـــت  دیـــره  منطقـــه  ســـمت  بـــه 

فرودگاه آل مکتوم دبی

کنـــون در دبی  کـــه هـــم ا فـــرودگاه بـــزرگ دیگـــری 
نـــام  مکتـــوم  آل  فـــرودگاه  اســـت  ســـاخت  حـــال  در 
کیلومتـــری غـــرب دبـــی  دارد. ایـــن فـــرودگاه در ۳۷ 
قـــرار دارد و حداقـــل ۳۰ دقیقـــه تـــا مرکز شـــهر فاصله 
دارد. ســـاخت این فرودگاه از ســـال ۲۰۱۰ شروع شده 
و قـــرار اســـت در ســـال ۲۰۱۷ بـــا ظرفیـــت جابجایـــی 
صـــد و شـــصت میلیون مســـافر در ســـال، بـــه عنوان 
کند. فرودگاه  کار  بزرگترین فرودگاه جهان شـــروع بـــه 
کـــه شـــامل بزرگترین  ظرفیـــت فـــرود چهـــار هواپیمـــا 
هواپیماهـــای موجـــود در جهـــان اســـت را بـــه طـــور 
همزمـــان خواهـــد داشـــت و بـــه صـــورت ۲۴ ســـاعته 
کـــرد. دسترســـی از شـــهر بـــه ایـــن  فعالیـــت خواهـــد 

فـــرودگاه بـــا متـــرو امکان‌پذیر اســـت.

اتوبوس‌هـــا تهویـــه مناســـبی دارنـــد و مســـافران را به 
مرکـــز شـــهر و در نزدیکـــی هشـــتاد هتل می‌رســـانند.

گـــر مایـــل بـــه اســـتفاده از متـــرو و اتوبـــوس  امـــا ا
کـــه  کنیـــد  اســـتفاده  کســـی‌هایی  تا از  نبودیـــد، 
ســـمت چـــپ ترمینـــال یـــک، منتظـــر مســـافران بـــه 
کـــه از 25 درهـــم  کرایه‌شـــان را  صـــف ایســـتاده‌اند و 
کســـی‌متر تعییـــن می‌کنـــد. ایـــن  شـــروع می‌شـــود، تا
کســـی‌ها بـــه صـــورت شـــبانه روزی در دسترســـند. تا

بـــه دلیل ترافیک ســـنگین در بیشـــتر ســـاعات روز 
در شـــهر دبـــی، بهتریـــن وســـیله بـــرای رســـیدن بـــه 
گـــر نیمه  مرکـــز شـــهر و هتل‌تـــان، متـــرو اســـت و تنها ا
کسی استفاده  شـــب به دبی رســـیدید از اتوبوس و تا

. کنید

همچنیـــن به دلیـــل بزرگی فـــرودگاه اتوبوس‌هایی 
ســـاعته   ۲۴ صـــورت  بـــه  فـــرودگاه  داخـــل  در  نیـــز 
ســـه  و  دو  یـــک،  ترمینال‌هـــای  بیـــن  را  مســـافران 
جابجـــا می‌کننـــد. ایـــن اتوبوس‌ها به شـــاتل معروف 
هســـتند. فاصلـــه بیـــن ترمینـــال یـــک و ســـه بـــا پای 

پیـــاده، پانـــزده دقیقـــه اســـت.

ودگاه‌ها فر
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مترو 

گزینـــه بـــرای رفـــت و آمـــد در دبـــی، مترو  بهتریـــن 
يكلومتـــری متـــروی دبی،  اســـت. خطـــوط قرمـــز 52 
در ســـال 2009 افتتـــاح شـــد. بعـــد از متـــروی قاهـــره، 
متـــروی دبـــی دومیـــن خـــط متـــرو در جهـــان عـــرب 
كه اين خطوط، بخش قديمی  است. درست اســـت 
گذار  گشـــت و  شـــهر را پوشـــش نمی‌دهـــد، اما بـــرای 
در اطراف شـــهر، بهترین روش اســـت؛ ایســـتگاه‌های 
ج خليفـــه و مركز‌خريـــد امارات،  واقـــع در فـــرودگاه، بر
کمـــک بزرگـــی برای رفـــت و آمد توریســـت‌ها در شـــهر 
اســـت. قطارها از 6 صبح تا ١ شـــب، هر ٣ تا 5 دقيقه 
يک‌بـــار در ایســـتگاه‌ها توقـــف می‌کنند، امـــا از ١١ تا ٢ 
کمتر اســـت و روزهـــای جمعه هم  شـــب تعدادشـــان 
تعطیـــل هســـتند. قیمت بليـــت تک‌ســـفره بین 600 
گن‌هـــای درجـــه یکی هم  تـــا 2500 تومـــان اســـت و وا

کرایه‌شـــان دو برابر می‌شـــود. کـــه  دارنـــد 

عـــاوه بر ايـــن، از جميـــرا تا هتـــل آتلانتيس حدود 
كه  يكلومتر سيســـتم مونوريل در رفت و آمد اســـت   5
البتـــه به خطـــوط مترو وصل نيســـتند و تعدادشـــان 

هم محدود اســـت.

اتوبوس‌های عمومی

گزینـــه‌ بعـــدی، اســـتفاده از اتوبوس‌هـــای عمومی 
که هـــم قیمت مناســـبی دارنـــد و هم به  دبـــی اســـت 
که همه ســـطح شـــهر را به خوبی پوشـــش  این خاطر 
می‌دهنـــد، از مناســـب‌ترين وســـايل رفـــت و آمـــد در 

مناطـــق مختلف دبی هســـتند.

بلیـــت اتوبـــوس در بيشـــتر ايســـتگاه‌های اتوبوس 
اتوبـــوس فروختـــه  راننـــده‌  گاهـــی توســـط  و متـــرو و 
می‌شـــود. نقشـــه‌ راه‌ها و زمان حرکت را می‌توانید در 

بعضـــی از اتوبوس‌هـــا ببینیـــد.

کسی  تا

کـــه همواره  کســـی‌ها   عـــاوه بر ایـــن می‌توانید از تا
کـــز خریـــد و هتل‌هـــا و در خیابان‌هـــا در  جلـــوی مرا

کنید. اســـتفاده  دســـترس‌اند، 

کرایه اتومبیل

کـــه   آژانس‌هـــای فراوانـــی هـــم در دبـــی هســـتند 
ایـــن  کنیـــد.  کرایـــه  اتومبیـــل  ازشـــان  می‌توانیـــد 
آژانس‌هـــا شـــما را بیمـــه می‌کننـــد و هرجـــا و هر وقت 
کمـــک حاضـــر خواهند  دچـــار مشـــکل شـــدید، برای 
کـــه  بـــود. یکـــی از ایـــن شـــرکت‌ها، Europcar اســـت 
خدمـــات خوبـــی ارائـــه می‌کنـــد؛ مثـــا بـــرای راحتـــی 
بیشـــتر مســـافران، ماشـــین را بـــه فـــرودگاه یـــا محـــل 

می‌فرســـتد. اقامتتـــان‌ 

حمل و نقل

اغلب تاکسی‌ها در دبی 
از برند فولکس واگن و 
دیگر برندهای برتر دنیا 
هستند و به همین دلیل 

احساس راحتی و آرامش 
بیشتری را به مسافران 

می‌دهند.

آداب و رسوم
 امـــروزه همـــه چیـــز در دبـــی شـــیک و مـــدرن بـــه 
نظـــر می‌رســـد، بـــا این‌حـــال هنوز هـــم نشـــانه‌هایی 
از فرهنـــگ و ســـنت عربـــی و اســـامی در شـــهر دیده 
می‌شـــود. هـــر روز پنج بـــار صـــدای اذان از مناره‌های 
بلنـــد مســـاجد پخـــش می‌شـــود و مـــردم مســـلمان 

بـــرای نمـــاز خوانـــدن بـــه مســـجد می‌روند.

تعطیلات آخر هفته در دبی جمعه و شـــنبه اســـت 
تا هم مســـلمانان دبـــی، مثل همه مســـلمان‌ها، روز 
جمعه را تعطیل باشـــند و هم روز شـــنبه با تعطیلات 

کشـــورهای غربی هماهنگ باشد. در 

از  لبـــاس محلـــی  از  دبـــی  بومـــی  زنـــان  و  مـــردان 
کانـــدورا یا دشداشـــه  کتان یـــا پشـــم به نـــام  جنـــس 
کـــه تمام  و عبایـــه )چـــادر عربـــی( اســـتفاده می‌کنند 
بدنشـــان را می‌پوشـــاند. بـــا ایـــن حـــال، حجـــاب در 
دبی اجباری نیســـت و انواع پوشـــش‌ها در این شـــهر 

دیـــده می‌شـــود. 
 بـــر خـــاف ایران تعـــداد تعطیلات رســـمی در دبی 
دبـــی  در  تعطیـــات  مهم‌تریـــن  اســـت؛  کـــم  خیلـــی 
روزعیـــد فطر و روز ملی امارات )ســـالگرد شـــکل‌گیری 
امـــارات( اســـت . علاوه بر ایـــن تعطیلات، جشـــنواره 
که هرســـال از دوم ژانویـــه )دی و بهمن(  خریـــد دبی 
شروع می‌شـــود و جشنواره ســـورپرایزهای تابستانی 
گوســـت )مـــرداد و شـــهریور(  کـــه از دوم مـــاه آ دبـــی 
شـــروع می‌شـــود و هـــر دوی آن‌هـــا یـــک مـــاه ادامـــه 
گردشگران را  دارند، تعطیل هســـتند و عده زیادی از 
در سرتاســـر دنیـــا به دبـــی می‌کشـــاند. در تمام مدت 
کـــز خرید تخفیف‌هـــای خوبی  ایـــن جشـــنواره‌ها، مرا

روی اجنـــاس مختلـــف بـــه مشـــتریان می‌دهند.

در حـــال حاضـــر ترکیـــب جمعیتی دبی به شـــدت 
کمـــی از جمعیت  کرده و متولدین دبی ســـهم  تغییـــر 
که  کنین دبی مهاجرند  دارند. بیشـــتر از دو سوم ســـا

کســـتانی هستند. بیشترشـــان هندی، ایرانی و پا
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شتر شکم پر
Stuffed Camel

ک های شـــتر در دبی شـــتر  از مشـــهورترین خـــورا
گـــران قیمـــت هم به  کـــه غذایی  شـــکم پر اســـت 
گوشـــت شـــتر خوب  حســـاب می آید، در این غذا 
کباب می شـــود و سپس داخلش  مزه دار شـــده و 
را بـــا مـــوادی مثـــل ســـبزیجات و ترشـــیجات پـــر 
کباب  گوشـــت شـــتر را به عنـــوان  گـــر  کنند. ا مـــی 
کـــه با این  نمی پســـندید مـــی توانیـــد پیتزاهایی 

گوشـــت تهیه می شـــوند را بچشـــید.

شاورم
Shoarma

شـــاورما یا شـــاورم غذایی روســـی اســـت و به وفور 
در ســـنت‌پترزبورگ یافـــت می‌شـــود امـــا در دبـــی 
کرده اســـت.  هـــم طرفـــداران خاص خـــود را پیدا 
کبـــاب و طعم‌دار  گوشـــت تازه  ایـــن غذا در دبی با 
غ و ماهـــی در  گوســـاله، مـــر گوشـــت  می‌شـــود. از 
کباب  آن اســـتفاده می‌کننـــد و طعمی شـــبیه بـــه 
گوجه‌فرنگـــی و  بـــا  کباب‌هـــا همـــراه  ترکـــی دارد. 
ســـبزیجات در نانی به‌نام پیتا پیچیده می‌شـــود.

ک ماهی دودی مکرل خورا
Smoked Mackerel Dip

گـــر علاقمنـــد بـــه چشـــیدن غذایـــی متفـــاوت و  ا
دریایـــی هســـتید، ایـــن غذا را به شـــما پیشـــنهاد 
ماهـــی،  ک  خـــورا ایـــن  اصلـــی  مـــواد  می‌کنیـــم. 
کوهـــی اســـت. البتـــه برخی  خامـــه، پیـــاز و تـــرب 
ســـبزیجات را هـــم بـــه دلخـــواه بـــه ایـــن مخلوط 
می‌افزاینـــد. تمامـــی مـــواد خـــوب پختـــه و باهـــم 
میکـــس می‌شـــوند، در نهایـــت مخلـــوط بدســـت 

کاســـه می‌ریزنـــد و ســـرو می‌کننـــد. آمـــده را در 

غذا‌های محبوب

در کتاب رکوردهای گینس از 
»شتر شکم پر« به عنوان یکی 
از بزرگ‌ترین و پرحجم‌ترین 
غذاها نام برده شده است. 
از دید هر کسی که این غذا 
را امتحان کرده، چیزی ورای 

لوکس است.

غذاهای خیابانی خوشمزه و 
ارزان قیمت است، پیشنهاد 
می‌کنیم غذاهای خیابانی دبی 
را امتحان کنید. همچنین برای 
این که هزینه‌‌هایتان کمتر شود 
در هتل‌های سطح پایین‌تر غذا 

بخورید.

کوشاری
Koshari

غذاهـــای  محبوب‌تریـــن  از  یکـــی  نـــام  کوشـــاری 
که ریشـــه‌ی مصـــری دارد و در اغلب  عربی اســـت 
رســـتوران‌های مصر یافت می شـــود امـــا می‌توان 
کـــرد.  پیـــدا  هـــم  دبـــی  در  را  لذیذترین‌هایـــش 
کارونی اســـت.  ماده‌ی اصلـــی این غـــذا برنج و ما
برنج با عـــدس و نخود مخلوط می‌شـــود و رویش 
گوجه‌فرنگی و پیاز  که همـــراه با ســـس  کارونـــی  ما

داغ فـــراوان مخلـــوط شـــده، ریخته می‌شـــود.

قوزی
Ghuzi

قـــوزی یکـــی از غذاهـــای عربی پـــر طرفدار اســـت 
کـــه بســـیار پیشـــنهاد می شـــود در دبـــی امتحان 
ک اســـت  کنیـــد، ایـــن غـــذا در حقیقـــت یک خورا
گاو پخته می شـــود،  گـــردن  گوشـــت  کـــه اغلـــب با 
کاملا طعـــم‌دار، پختـــه و به  گوشـــت  در ایـــن غـــذا 
گوجه  کشـــیده می شـــود و با فلفل دلمه و  ســـیخ 
ســـرو می شـــود، قوزی در اصل باید در سیخ‌های 

کشـــیده شـــود. مخصـــوص به خودش به ســـیخ 

کشوکا شا
Shakshuka

کشـــوکا اصالتـــا متعلـــق بـــه نواحـــی مدیترانه و  شا
ترکیـــه اســـت. از مـــواد اصلی آن می‌تـــوان به تخم 
گوجه‌فرنگـــی، ســـیب‌زمینی، بادمجـــان و  غ،  مـــر
کرد. در این املت از سبزیجاتی مانند  سیر اشـــاره 
جعفـــری هـــم به دلخـــواه اســـتفاده می‌کننـــد. در 
گوشـــت اســـتفاده  کشـــوکا بـــه هیـــچ عنـــوان از  شا
کی  نمی‌کننـــد و ایـــن غـــذا بـــه عنـــوان یکـــی خورا
گیاه‌خواران پیشـــنهاد می‌شـــود. مناســـب بـــرای 

در دبی می‌توانید روز خود را 
با صبحانه‌ای لطیف، شیرین و 
خوش طعم آغاز کنید. به این 
منظور به شما نوعی امُلت با 
نام Ryoog Yerana را پیشنهاد 

می‌کنیم.

در دبی غذاهای گوشتی 
محبوب‌ترند. در این شهر 

گوشت خوک سرو نمی‌شود و 
تنها برای توریست‌ها در برخی 

مناطق خاص از این گوشت 
استفاده می‌شود.
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نیمه‌شـــب  تـــا  علی‌الطلـــوع  صبـــح  از  دبـــی  در 
کـــز خریـــد دبـــی چرخیـــد و ویترین‌ها  می‌تـــوان در مرا
که همیشـــه  کرد؛ برای همین اســـت  را دیـــد و خریـــد 
بیشـــترین مســـافران را از بین عاشقان خرید دارد. به 
کز خریـــد دبی، به این شـــهر مرکز  خاطـــر بازارهـــا و مرا
کز خریـــد دبی فقط  خریـــد خاورمیانه می‌گوینـــد. مرا
بـــه عنـــوان جایـــی بـــرای خریـــد ســـاخته نشـــده‌اند، 
کوچک از شـــهر  بلکـــه هدف آن‌ها ســـاخت نمونه‌ای 
کنـــد و هر  کـــه فرهنـــگ عربـــی را هـــم معرفـــی  اســـت 
کامل را در آن ســـپری  بازدیدکننـــده بتوانـــد یـــک روز 
که در  کنـــد. بـــه غیـــر از جشـــنواره‌ بـــزرگ خرید دبـــی، 
ژانویـــه به مدت یک ماه برپاســـت، هـــر وقت دیگری 
در ســـال هـــم مرکز خریدهـــای متنوع بـــا قیمت‌های 
خـــوب و حراج‌هـــای فصلـــی متعددشـــان، آماده‌انـــد 

تـــا مســـافران را بـــا دســـت پر و جیـــب خالی بـــه خانه 
کـــه تمـــام ســـفر شـــما بـــه  بفرســـتند. بعیـــد نیســـت 
کـــز خرید دبـــی بگذرد،  ایـــن شـــهر پـــر بازدیـــد، در مرا
بـــه قـــدری تعدادشـــان زیـــاد اســـت و فروشـــگاه‌های 
کوتـــاه در حد پنج  که در یک مســـیر  متعـــددی دارند 
تـــا ده دقیقـــه راه رفتـــن هـــم حتمـــا یـــک مرکـــز خرید 
می‌بینیـــد و بـــرای دیـــدن همـــه‌ی آن‌ها قطعـــا وقت 

می‌آورید. کـــم 

ید مراکز خر

دبی مال

دبی‌مـــال، معروف‌تریـــن و پرطرفدارتریـــن مرکز خرید دبی، پر اســـت از فروشـــگاه‌ها و مغازه‌هـــای رنگارنگی 
گرفتـــه تـــا لبـــاس و زیـــورآلات. دبـــی مـــال یـــک زمیـــن  کـــی  کـــه همـــه چیـــز می‌فروشـــند، از غـــذا و مـــواد خورا
گـــر خودتـــان اهل اســـکیت نباشـــید،‌ بد نیســـت ســـری بـــه آن بزنید  کـــه حتـــی ا اســـکیت روی یـــخ هـــم دارد 
کواریـــومِ بـــزرگ دبـــی مال هـــم حال و هـــوای بی‌نظیـــری دارد و  کنیـــد. آ و اسکیت‌ســـواری دیگـــران را تماشـــا 
گشـــت زدن توی مرکز خرید ســـر نرود. ســـینما، زمین بازی  که حوصله‌ی بچه‌ها از  کمـــک می‌کنـــد  مخصوصـــاً 
کـــودکان، بانک‌هـــای مختلف و فواره‌هـــای دیدنی از جاذبه‌های دیگر دبی مال هســـتند. در ســـال ۲۰۱۲ دبی 
مـــال بـــا حـــدود ۶۵ میلیون نفـــر بازدیدکننـــده، شـــلوغ‌ترین مرکز خریـــد و تفریح جهـــان بوده اســـت. خلاصه 

گـــردش و همه چیـــز را یکجا در دبـــی مال پیـــدا می‌کنید. اینکـــه خریـــد، غـــذا، تفریح، هیجـــان، 

مرکز خرید ابن بطوطه 

جهانگـــرد  و  جغرافیـــدان  همـــان  ابن‌بطوطـــه 
معروف عرب اســـت؛ مرکـــز خرید ابن بطوطـــه بازاری 
که ســـبک معماری  اســـت با شـــش تیمچـــه‌ی اصلی 
هـــر تیمچـــه از حال و هـــوای یکـــی از ســـرزمین‌هایی 
گرفته‌ و  کـــرده الهـــام  کـــه ابـــن بطوطـــه به آن‌ها ســـفر 
شـــامل تیمچه‌هـــای مصـــر، هنـــد، چیـــن، اندلـــس، 
کـــدام از این تیمچه‌ها  پـــارس و تونس می‌شـــوند. هر 
کرده  بـــه یـــک نـــوع از محصـــولات اختصـــاص پیـــدا 
اســـت؛ مثـــا تیمچـــه ‌هنـــد آخریـــن مدهـــای لبـــاس 
کفـــش را از برندهـــای معـــروف دنیا عرضـــه می‌کند  و 
یـــا تیمچـــه‌ مصـــر محصـــولات ورزشـــی می‌فروشـــد. 
کامـــل را از  بهتـــر اســـت در ابتـــدا نقشـــه و اطلاعـــات 
ســـردرگم  تـــا  کنیـــد  دریافـــت  اطلاعـــات  باجه‌هـــای 
نشـــوید. در فودکـــورت ایـــن مرکـــز خریـــد هـــم انـــواع 
کباب‌ها  غذاهـــای هنـــدی و چینـــی، فســـت‌فودها و 
و میان‌وعده‌هـــای خوشـــمزه را پیـــدا می‌کنید. اینجا 
کید ســـیتی و یک  کـــودک به اســـم  یـــک مرکـــز تفریح 
کـــه باعـــث می‌شـــود بچه‌هـــا هم از  ســـینما هـــم دارد 

خرید خســـته نشـــوند. 

کز  کثر اهالی دبی تقریبا از ساعت 8 شب به بعد به مرا ا
گرمای هوا در امان باشند. خرید می‌روند تا از 
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 مرکز خرید امارات  

و  باشـــکوه  معمـــاری  بـــا  امـــارات  خریـــد  مرکـــز 
خیره‌کننـــده‌اش بـــا شـــعبی از ۵۶۰ برنـــد بین‌المللـــی 
هایپـــر  جملـــه  از  زنجیـــره‌ای  فروشـــگاه‌های  شـــامل 
کارفـــور، فروشـــگاه‌های لباس طراحـــان مد،  مارکـــت 
لـــوازم خانگـــی  لـــوازم الکترونیـــک و  لـــوازم ورزشـــی، 
کـــه حتمـــا بایـــد چند ســـاعتی  از آن جاهایـــی اســـت 
گر بـــا خانواده‌تان  برایـــش وقت بگذاریـــد. مخصوصا ا
که امکانـــات خرید  ســـفر می‌کنید، مطمئـــن باشـــید 
و تفریـــح، این‌جـــا همـــه‌ اعضـــای خانـــواده را، بـــا هر 
ســـن و ســـلیقه‌ای، راضی می‌کند. به عـــاوه این مرکز 
خریـــد دارای چندیـــن ســـالن ســـینما، اولین ســـالن 
سرپوشـــیده‌ اســـکی در دبی بـــه نام اســـکای دوبای، 
مرکـــز تفریحـــی مجیک پلانـــت با ســـالن‌های بولینگ 
و بیلیـــارد، چندین اســـتخر و انواع و اقســـام وســـایل 
بین‌المللـــی  رســـتوران  و  کافـــه   ۹۰ از  بیـــش  و  بـــازی 
اســـت. دو هتل پنـــج ســـتاره جهت اقامـــت راحت‌تر 
کنار این مرکز خرید اســـت و ایســـتگاه  گردشـــگران در 
کنـــار آن، رفـــت و آمـــد به ایـــن مرکز را آســـان  متـــروی 

اســـت.  کرده 

دیره سیتی سنتر

کـــز خریـــد بزرگتـــر و زیباتـــری  هرچنـــد در دبـــی مرا
بـــه  ســـنتر  ســـیتی  دیـــره  امـــا  می‌کنیـــد،  پیـــدا  هـــم 
خاطـــر نقشـــه و معمـــاری خـــاص و مغازه‌هـــای بزرگ 
و رنگارنگـــش بـــرای خیلی‌هـــا جذاب‌تر اســـت. اینجا 
همه‌جور مغـــازه‌ای پیـــدا می‌کنید؛ از فروشـــگاه‌های 
برندهـــای معروفی مثل اچ انـــد ام، آدیداس، آرمانی، 
گرفتـــه تا  گـــپ و زارا  بیبـــی شـــاپ، بوســـینی، دیـــور، 
فرش‌هـــای  کـــه  مســـتقلی  و  کوچـــک  مغازه‌هـــای 
نفیـــس، ســـوغاتی و هنرهـــای دســـتی می‌فروشـــند. 
و  آیکیـــا  فروشـــگاه  از  شـــعبه‌ای  این‌هـــا،  بـــر  عـــاوه 
همچنیـــن  و  لکســـوس  و  تویوتـــا  نمایشـــگاه‌های 
کارفـــور )بهتریـــن ســـوپرمارکت شـــهر( و  شـــعبه‌ای از 
ســـینمایی بـــا یـــازده ســـالن نمایش هـــم اینجـــا پیدا 

کرد.  خواهیـــد 

دبی مارینا مال

دبـــی مارینـــا مـــال بـــه خاطـــر نزدیـــک بـــودن بـــه 
کم‌نظیـــر و چشـــم‌اندازی زیبا، چه  ســـاحل، فضایی 
در شـــب و چـــه در روز دارد. اینجا به بزرگی مرکز خرید 
امـــارات یا دبـــی مال نیســـت ولی در نوع خـــود بزرگ 
اســـت؛ در چهـــار طبقـــه و در فضایـــی بـــزرگ میزبان 
بیـــش از ۱۳۰ اوتلت اســـت. اما در عوض رســـتوران‌ها 
کافه‌هـــای روباز و مشـــرف به ســـاحلش برای نفس  و 
کـــردن و خـــوردن غـــذا یـــا قهـــوه‌ای دلچســـب  تـــازه 
عالی هســـتند. خیلی‌هـــا می‌گویند اینجـــا مرکز خرید 
گـــر از شـــلوغی و هیاهوی  گرانـــی اســـت با این حـــال ا
کـــز خریـــد دبی دیگر خســـته شـــده  دیوانه‌کننـــده‌ مرا
باشـــید، یا دنبال مرکز خریدی نزدیـــک دریا بگردید، 
گزینه مناســـبی اســـت. هتـــل پنج  دبـــی مارینا مـــال 
کنار این  ســـتاره مارینا هم بـــرای اقامت، درســـت در 

مرکـــز خرید قـــرار دارد.

 مرکز خرید میردف 

معمـــاری داخلی این مرکز خرید بســـیار زیباســـت 
گـــر می‌خواهید با  و خبـــری از ازدحام در آن نیســـت؛ ا
گرفتار شـــلوغی نشـــوید،  کنید و  خیـــال راحـــت خرید 
میـــردف را نبایـــد از دســـت بدهیـــد. ۴۶۵ مغـــازه در 
کـــه بیش از نیمـــی از آن  ایـــن مرکز خریـــد وجود دارد 
از برندهـــای معتبـــر هســـتند و انواع و اقســـام لباس، 
کفـــش، طـــا و جواهر، لـــوازم آرایـــش و ... را به فروش 
می‌رســـانند. در بخـــش تفریحـــات ســـالن بولینـــگ، 
ســـینمای ۴ بعدی، شـــهربازی مجیک پلانت، سالن 
ســـنگ‌نوردی، ســـالن فوتبـــال و همچنیـــن بخشـــی 
گرفته شـــده. در  کـــودکان در نظر  بـــرای نگهـــداری از 
کافه‌ این  انتهـــا می‌توانید در بیـــش از ۸۰ رســـتوران و 
کنید و غـــذا بخوریـــد. یادتان  مرکـــز خرید اســـتراحت 
کمی از مرکز شـــهر دور  که مرکـــز خرید میـــردف  باشـــد 

 . ست ا
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 دبی فستیوال سیتی 

دبی فســـتیوال ســـیتی یا همان شـــهر جشـــنواره دبی. دبی فســـتیوال ســـیتی 
گر قصد خرید هم نداشـــته باشـــید ارزش دیدن  که ا از آن مرکزخریدهایـــی اســـت 
گشـــتن دارد. هـــم بـــه فـــرودگاه بین‌المللـــی دبی نزدیک اســـت و هم بـــه دیره،  و 
که  مرکـــز تاریخی شـــهر. ایـــن مرکز خرید بـــزرگ در واقع یک شـــهر تمام‌عیار اســـت 
کرده‌اند.  کامل‌  گیاهـــان طبیعی  معمـــاری خیره‌کننـــده‌اش را با آب‌نماهای زیبا و 
که همســـایه‌ی آن  کنـــار آب‌راهه‌ای  کافه‌هـــای اینجـــا را می‌توانیـــد  رســـتوران‌ها و 
کمی زیر ســـایه‌بان‌ها بنشـــینید و هوای تـــازه بخورید؛ چیزی  کنید و  اســـت پیـــدا 
کیمیـــا را دارد. این‌جا فروشـــگاه‌ برندهای  کز خرید دبی حکم  کـــه در خیلـــی از مرا
معروفـــی مثـــل اســـپریت، آیکیا، مارکـــز انـــد اسپنســـر، نیویورکر، نایـــک، آدیداس، 

کانـــورس، پاریس هیلتن، تگـــز و تامی را هـــم می‌بینید.  کلارکـــز، 

سوق مدینه جمیرا 

که در اســـم این مرکـــز خرید دیده می‌شـــود همان »ســـوق«  کلمـــه‌ی »ســـوق« 
که در  بـــه معنی بازار ســـنتی روباز اســـت. جمیرا منطقـــه‌ای لوکس در دبی اســـت 
آن ســـعی شـــده در منطقـــه‌ای بـــه وســـعت چهل هکتار فضای یک شـــهر ســـنتی 
عربـــی بازســـازی شـــود. مرکز خرید بزرگ ســـوق مدینـــه جمیـــرا، در همین منطقه 
گرفته اســـت و آن  ج‌العـــرب قـــرار  در انتهـــای جـــاده‌ »جمیـــره«، درســـت بعـــد از بر
را بـــه ســـبک بازارهـــای ســـنتی عربـــی ســـاخته‌اند. در فروشـــگاه‌ها و مغازه‌هـــای 
کـــه بخواهیـــد، از لبـــاس و جواهرات و  ســـطح بـــالای ایـــن مجموعـــه، هر چیـــزی 

گرفتـــه تـــا بهترین انـــواع روغـــن زیتون و ادویـــه را پیـــدا می‌کنید.  عتیقه‌جـــات 

بازار طلای دبی 

بـــازار طـــای دبـــی یـــا همان »ســـوق الذهـــب« فقط یـــک بـــازار نیســـت. اینجا 
گردشـــگران  جـــزء میراث فرهنگی و نمادهای تاریخی این شـــهر اســـت و خیلی از 
اینجـــا را یـــادگار واقعی دبـــی ســـنتی و قدیمی می‌داننـــد. به همین دلیل، شـــاید 
گردشـــگران در این بازار از تعداد خریداران بیشـــتر باشـــد. اینجا، مخصوصا  تعداد 
کنار بـــازار هم  غـــروب هـــا، پاتوق توریســـت هاســـت و توی خیابـــان های باریـــک 
کـــه قلیان و قهـــوه و چـــای می‌فروشـــند. بنابراین،  مغازه‌هایـــی را پیـــدا می‌کنیـــد 
گـــر اهل خریـــد طلا نیســـتید هم ســـری به ایـــن بـــازار بزنید تا چهـــره دبی  حتـــی ا

قدیم را هـــم ببینید. 

بازار الکرامه

کـــه هنوز  بـــازار الکرامـــه از آن دســـته بازارهـــای ســـنتی و قدیمـــی دبـــی اســـت 
گردشـــگران زیـــادی را به خـــودش می‌کشـــاند. تا چند ســـال پیـــش اینجا پر  هـــم 
غ تا جـــان آدمیـــزاد را به قیمت بســـیار  کـــه از شـــیر مـــر بـــود از ارزان‌فروشـــی‌هایی 
کمتـــر شـــده‌اند و در عـــوض پـــای  ارزان می‌فروختنـــد امـــا حـــالا ایـــن مغـــازه هـــا 
فروشـــگاه‌های امروزی‌تـــر به الکرامه باز شـــده اســـت. بـــا این همه حـــال و هوای 
کـــرد. الکرامـــه از حدود  دبـــی قدیـــم را هنـــوز هـــم در ایـــن بـــازار می‌شـــود تجربـــه 
گشـــتن توی  گردشـــگران شـــب‌ها را برای  ســـاعت ۱۰ صبـــح باز اســـت، اما بیشـــتر 
گر دنبال اجنـــاس ارزان‌قیمت هســـتید اینجا جای  ایـــن بازار ترجیـــح می‌دهند. ا

مناســـبی برای خرید اســـت.

کـــز خرید عـــاوه بر فروشـــگاه‌های  کـــز خریـــد متعـــدد و بازارهـــای ســـنتی زیادی اســـت. مرا •  دبـــی دارای مرا
کز بـــزرگ بازی و ســـرگرمی برای بچه‌هـــا و تعداد  کـــه انواع و اقســـام اجنـــاس را می‌فروشـــند، دارای مرا متنـــوع 
کامـــل وقت بگذرانید،  گـــر می‌خواهید علاوه بر خرید، تفریـــح هم بکنید و یک روز  زیادی رســـتوران هســـتند. ا
گر بـــه بازارهای ســـنتی علاقه‌مندید و می‌خواهید با فروشـــنده‌ها  کـــز خریـــد را در برنامه‌تـــان بگذاریـــد ولی ا مرا

وارد معاملـــه شـــوید و تخفیف بگیرید بازارهای ســـنتی را از دســـت ندهید. 

•  در بازارهـــای ســـنتی دبـــی مثل بازارهـــای خودمان، همه‌چیز پیدا نمی‌شـــود و بیشـــتر طلا، عطـــر، ادویه، 
کنید. که بخواهید می‌توانیـــد پیدا  کـــز خرید دبی هر چـــه را  میوه،ســـبزیجات و ماهـــی می‌فروشـــند. اما در مرا

کردن بعضی از فروشـــگاه‌ها و بازارها ســـخت اســـت. بعضی از آنها ســـرویس رفت و برگشت یا پارکینگ  •  پیدا 
که معمولا ارزان اســـت. کســـی بگیرید  دارنـــد. برای رفتن به بازارها می‌توانید تا

کـــه وســـایل الکترونیکـــی در دبی معاف از مالیـــات هســـتند، می‌توانید انواع وســـایل الکترونیکی  •  از آن‌جـــا 
کز خریـــد بخرید. از جملـــه موبایـــل، تبلـــت، لپ‌تـــاپ و خیلی چیزهـــای دیگر را بـــا قیمت‌های مناســـبی از مرا

کشـــورهای همســـایه پایین‌تر اســـت و تنوع آن بســـیار بالاســـت، همچنین  •  قیمت طلا در دبی نســـبت به 
کیفیت ســـاخت آن، بســـیار خوب ســـاخته می‌شـــوند. بـــه دلیـــل قوانین نظارتی بر روی 

•  هر ســـال در طول جشـــنواره سورپرایزهای دبی ) از اواســـط مرداد به مدت یک ماه( و جشنواره خرید دبی 
کز خرید، تخفیف‌های خیلی خوبی به مشـــتریان می‌دهند. )از اواســـط دی بـــه مدت یک ماه( تمامـــی مرا

کـــز خریـــد از نه صبح تا یک بعـــد از ظهر و از چهار بعدازظهر تا نیمه شـــب اســـت. تمام  کثـــر مرا کار ا •  ســـاعت 
مغازه‌هـــا در روز جمعـــه از ســـاعت ۱۱:۳۰ تـــا ۱۳:۳۰ بـــه دلیـــل برپایـــی نماز جمعـــه تعطیل هســـتند و جمعه‌ها 

کز خرید باز هســـتند. بعدازظهر فقـــط مرا

ید در دبی توصیه‌هایی برای خر

دبی مکان خوبی برای 
خانواده‌هایی است که 
فرزندان کوچک دارند. 

بیشتر مراکز خرید 
دبی، مکانی برای بازی 
و سرگرمی کودکان در 
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یحات دیدنی‌ها و تفر

بـــه جـــز خریـــد، دیدنی‌هـــا و تفریحـــات دبـــی دومیـــن اولویـــت توریســـت‌ها برای ســـفر به این شـــهر اســـت. 
کـــز تفریحی  گردشـــگران بـــه قصـــد خرید در دبـــی به آن ســـفر می‌کنند، ولـــی دیدنی‌های دبی و مرا بســـیاری از 
آن نیـــز در نـــوع خـــود بی‌نظیـــر هســـتند. از جملـــه ســـالن‌های سرپوشـــیده‌ اســـکی، پارک‌هـــای آبـــی بـــزرگ با 
وســـایل بـــازی بســـیار متنـــوع، آســـمان‌خراش‌های غول‌پیکـــر و شـــهربازی‌های مـــدرن، دبی لحظات شـــاد و 
گردشـــگری فراهـــم می‌کند. در دبی ســـرگرمی هـــا و زیبایی هـــای مختلفی وجود  هیجان‌انگیـــزی را بـــرای هـــر 
که با ســـرعت در آســـمان حرکت می‌کند، پاســـاژهای بســـیار بزرگ  دارد از جملـــه مـــی تـــوان به خط متروی آن 
ک  کرد. تماشـــای غروب آفتاب ســـوار بر شـــتر با استنشـــاق هوای پا و مجلل و پیســـت اســـکی مســـقف اشـــاره 
ســـوار بـــر لنچ‌هـــای عربی از ســـرگرمی های دوســـت داشـــتنی این شـــهر هســـتند. در ادامه به معرفـــی برخی از 

مهمتریـــن دیدنی‌هـــا و تفریحـــات این شـــهر می‌پردازیم.

برج خلیفه در ابتدا با 
نام »برج دبی« شناخته 
می‌شد. اما در روز 
افتتاحیه توسط شیخ 
محمد بن راشد آل 
مکتوم، نام آن به افتخار 
حاکم امارات، خلیفه بن 
زاید آل نهیان، به »برج 
خلیفه« تغییر کرد.

ج خلیفه بر

ج خلیفـــه بـــا ۸۲۹/۸ متـــر ارتفـــاع، بلندتریـــن   بـــر
ســـاختمان دنیـــا و بـــا ۱۶۳ طبقـــه بیشـــترین تعـــداد 
ج را داراســـت و همیـــن، به یکی  طبقـــات در یـــک بـــر
کـــرده.  تبدیلـــش  دبـــی  دیدنی‌هـــای  مهم‌تریـــن  از 
ج اثر شـــرکت آمریکاییSOM و ادرین  طراحـــی این بر
اســـامی، طبیعـــت  از معمـــاری  الهـــام  بـــا  اســـمیت 
که  کنیـــد  گل هیمنوکالیـــس اســـت. تصـــور  صحـــرا و 
ج  ج میـــاد طرفید. بر بـــا برجی به انـــدازه‌ دو برابر بـــر
کـــز خریـــد و تفریحـــی و همچنیـــن  خلیفـــه دبـــی، مرا
که در  عرشـــه ای بـــرای تماشـــای مناظر اطـــراف دارد 
گر تـــرس از ارتفاع  گرفتـــه اســـت. ا طبقـــه ۱۲۴ ام قـــرار 
نداریـــد، مطمئنـــا تماشـــای مناظر اطراف و عکاســـی 
در هر ســـاعتی از روز و شـــب تجربه‌ای بـــه یاد ماندنی 

برایتـــان خواهـــد بود.  

آب‌نمای دبی

 فـــواره دبـــی، بزرگتریـــن آب‌نمـــای موزیـــکال دنیا 
کـــه در  اســـت  دبـــی  از معروف‌تریـــن دیدنی‌هـــای  و 
ج خلیفه، با هزینه‌ای ســـنگین، ســـاخته  دریاچه‌ بـــر
شـــده. طول ایـــن آب‌نمـــا ۲۷۵ متر اســـت و آب را به 
انـــدازه‌ی یـــک ســـاختمان ۵۰ طبقـــه به بـــالا پرتاب 
بـــا  می‌کنـــد. هـــزاران نورافکـــن و چندیـــن پروژکتـــور 
کار  رنگ‌هـــای متفـــاوت در طراحـــی ایـــن آب‌نما بـــه 
رفتـــه و نـــه تنهـــا از تمـــام زوایـــای دریاچـــه و برخـــی 
ســـاختمان‌های اطراف قابل مشـــاهده ‌اســـت، بلکه 
دیـــده می‌شـــود  مایـــل دورتـــر  از ۲۰  بیـــش  از  حتـــی 
کـــه بـــا موســـیقی‌های  و طـــوری برنامه‌ریـــزی شـــده‌ 
بی‌کلام، پاپ و موســـیقی عربی برقصد. جالب اســـت 
بدانیـــد یکـــی از آهنگ‌هـــای اســـتفاده شـــده در این 
آب‌نمـــا، آهنـــگ امـــواج اثر آهنگ‌ســـاز ایرانی اســـت. 

پیست اسکی دبی

 ایـــن پیســـت سرپوشـــیده‌ اســـکی از مشـــهورترین 
خریـــد  مرکـــز  در  کـــه  اســـت  دبـــی  هـــای  جاذبـــه 
اســـکی  پیســـت  ســـومین  و  دارد  قـــرار  امـــارات 
سرپوشـــیده‌ بـــزرگ دنیاســـت. پیســـت اســـکی دبـــی 
یخـــی،  مجســـمه‌های  شیشـــه‌ای،  دیوارهـــای  بـــا 
کـــودک و مســـیر  تپـــه‌ سورتمه‌ســـواری، زمیـــن بـــازی 
۴۰۰ متـــری مخصـــوص اســـکی شـــبیه یک ســـرزمین 
گر تا به حال اســـکی نکرده‌اید  عجایـــب برفی اســـت. ا
هـــم جـــای نگرانی نیســـت؛ اینجا توســـط مدرســـین 
ممتاز اســـکی، آمـــوزش مجانی هم تـــدارک دیده‌اند. 
جالب‌تریـــن  از  یکـــی  شـــاید  این‌هـــا  بـــر  عـــاوه  امـــا 
که  گی‌هـــای اینجـــا پنگوئن‌هـــای برفی آن اســـت  ویژ
شـــما و مخصوصـــا بچه‌هـــا را حســـابی هیجـــان‌زده 

 . می‌کننـــد
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دلفین بی

که در آتلانتیس پالم واقع شـــده،   دلفیـــن بی دبی 
بزرگتریـــن مرکز نگهـــداری و نمایش دلفیـــن در دنیا و 
یکـــی از محبوب‌تریـــن دیدنی‌هـــای دبـــی اســـت. در 
که  ایـــن مجموعـــه هر جـــور تفریحی بـــرای هر ســـنی 
فکـــرش را بکنیـــد، امکان‌پذیـــر اســـت. می‌توانیـــد در 
کنـــار دلفین‌ها بایســـتید،  کم‌عمـــق بروید،  آب‌هـــای 
کنیـــد و  کنارشـــان شـــنا و غواصـــی  کنیـــد،  بغلشـــان 
یـــک عکـــس یـــادگاری بگیریـــد. دلفین‌هـــا حیوانات 
مهربانی هســـتند و همـــراه مربی می‌توانید حســـابی 
کنارشـــان خوش بگذرانیـــد. تمام پکیج‌هـــای بلیط، 
هـــم  کواونچـــر  آ آبـــی  پـــارک  بـــه  دسترســـی  شـــامل 

 . هستند

پارک الممزر

 این پـــارک خوش‌منظـــره با ده‌ها هکتار وســـعت، 
گوهرهـــای پنهان و محبوب‌ترین دیدنی‌های  یکی از 
کوچکی در  دبـــی اســـت. الممـــزر در امتـــداد دماغـــه‌ 
کوچکی  گرفتـــه و در خلیـــج  دهانـــه‌ خور الممـــزر قرار 
ســـاحل‌های  اســـت.  شـــارجه  مقابـــل  در  درســـت 
شـــنی ســـفیدرنگ و دوست‌داشـــتنی، اســـتخر شنا و 
باربیکیـــو به همـــراه فضاهـــای باز مخصـــوص بچه‌ها 
کلبه‌هـــای ییلاقـــی، دکه‌هـــای  و زمین‌هـــای بـــازی، 
بـــرای  چمـــن  زمیـــن  آمفی‌تئاتـــر،  اغذیه‌فروشـــی،، 
پیک‌نیک و ســـاحل سرپوشـــیده فراهم شده است. 
بیشـــتر فضای پـــارک را چمـــن و درخت‌هـــای نخل و 
گذراندن چند  نارگیل پوشـــانده و جای خوبی بـــرای 
کنار  کنـــار خانـــواده و بازی بـــا بچه‌هـــا در  ســـاعت در 

ســـاحل و فضای وســـیع پارک اســـت. 

محله قدیمی بستکیه

محلـــه قدیمـــی بســـتکیه در اواخـــر قـــرن نوزدهـــم 
ســـاخته شـــد تا خانـــه‌ی تاجـــران ایرانـــی ثروتمندی 
که بیشـــتر مروارید و پارچه معاملـــه می‌کردند.  باشـــد 
ایـــن محلـــه در مجـــاورت مـــوزه دبـــی در منطقـــه بـــر 
دبـــی و در خیابـــان فهیـــدی قـــرار دارد. خانه‌هایی با 
کوچه‌هـــای باریـــک و بادگیرهای  معمـــاری قدیمی، 
دبـــی  در  مـــردم  زندگـــی  نـــوع  از  نشـــان  مرتفـــع، 
قدیـــم دارنـــد. ایـــن بادگیرهـــا فقـــط جنبـــه تزئینـــی 
کـــردن منازل )قبل  نداشـــته‌اند. از آن‌ها برای خنک 
از بهره‌گیـــری از انـــرژی الکتریکی( اســـتفاده می‌شـــده 
‌اســـت. وســـعت این محله در حدود ۳۸۰۰۰ هزار متر 
مربـــع می‌باشـــد و دارای تعـــداد ۵۲ خانـــه مســـکونی 
قدیمی می‌باشـــد. خانه‌ها با ســـبک خاصی ساخته 

شـــده ‌است.

پارک آبی وایلد وادی

پیشـــرفته‌ترین  وحشـــی،  وادی  یـــا  وادی  وایلـــد   
پـــارک آبی دنیـــا و یکـــی از محبوب‌تریـــن دیدنی‌های 
ج‌العرب و هتل ســـاحلی  که بیـــن هتل بر دبی اســـت 
امـــکان  بـــا  روبـــاز  پـــارک  ایـــن  شـــده.  واقـــع  جمیـــرا 
مختلـــف،  فصل‌هـــای  در  آب  کـــردن  گـــرم  و  ســـرد 
داشـــتن سرســـره‌های زیاد، دو ماشـــین موج‌سواری 
آبـــی  سرســـره‌  بلندتریـــن  و  بزرگ‌تریـــن  و  مصنوعـــی 
و  هـــر ســـن  از  را  مـــردم  آمریـــکا  از  ج  جهـــان در خـــار
ســـالی بـــه خود جـــذب می‌کنـــد. جلـــوی در ورودی، 
کـــه هـــر ده دقیقـــه آب را  آبشـــاری ۱۸ متـــری هســـت 
بـــا فشـــار زیـــاد بـــه بیـــرون پرتـــاب می‌کنـــد. عـــاوه بر 
این‌هـــا، محـــل ویـــژه‌ای بـــرای بچه‌هـــا با ده‌هـــا نوع 
که  بازی آبـــی، بزرگترین اســـتخر مـــوج‌دار خاورمیانه 
موج‌هایـــی بـــا ارتفـــاع ۱.۵ متـــر در ۵ شـــکل مختلـــف 
که  ایجـــاد می‌کنـــد، رودخانـــه‌ای بـــه طـــول ۳۶۰ متر 
می‌توانیـــد با تویوپ‌های مخصوصی روی آن شـــناور 
باشـــید و همچنین سرســـره‌های خانوادگی بخشـــی 
از امکانـــات پـــارک وایلـــد وادی اســـت. محیـــط پارک 
و  ســـندباد  کارتـــون  روی  از  را  شـــخصیت‌هایش  و 
کرده‌اند.  کترهـــای دوست‌داشـــتنی‌اش طراحـــی  کارا
این پـــارک آبی دارای چندین رســـتوران و مغازه‌های 

یـــادگاری فروشـــی هم هســـت. 

کواریوم دبی آ

عمـــق  متـــر،   ۵۱ طـــول  بـــه  عظیـــم  کواریومـــی  آ  
ظرفیـــت  بـــه  مخزنـــی  بـــا  متـــر   ۱۱ ارتفـــاع  و  متـــر   ۲۰
و  دبی‌مـــال  همکـــف  طبقـــه‌  در  لیتـــر،  میلیـــون   ۱۰
کواریـــوم دنیاســـت. به نمایش‌گذاشـــتن  بزرگتریـــن آ
کوســـه و ســـفره‌ماهی  هـــزاران جانور دریایی و صدها 
کواریـــوم دبـــی روی دســـت خیلی  کـــه آ باعث شـــده 
ایـــن  از  بزرگـــی  بخـــش  بزنـــد.  دبـــی  دیدنی‌هـــای  از 
کواریـــوم را می‌تـــوان بـــه شـــکل رایگان از تـــوی دبی  آ
گر دوســـت دارید بیشـــتر لـــذت ببرید،  مال دید ولی ا
کواریوم در عمق ۱۱ متری آن شـــوید و در  وارد تونـــل آ
گرفته‌اند  کـــه دور تـــا دورتـــان را ماهی‌هـــا فـــرا  حالـــی 
گـــر ایـــن هـــم  کنیـــد. ولـــی ا کواریـــوم عبـــور  از میـــان آ
کمک غواصـــان وارد  راضی‌تـــان نکـــرد می‌توانیـــد بـــه 
کواریـــوم،  آ کوســـه‌های  کنـــار  کواریـــوم شـــوید و در  آ
یکـــی از بی‌نظیرترین تجربه‌های زندگیتان را داشـــته 

 . شید با
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 سافاری بیابانی دبی 

کـــه  دارد  حفاظت‌شـــده‌ای  بیابان‌هـــای  دبـــی   
گونه‌های  کویری و شـــنی بـــا انـــواع  شـــامل تپه‌هـــای 
گیاهـــی، پرنـــدگان، خزنـــدگان و پســـتاندارانی مثـــل 
مناطـــق،  ایـــن  دیـــدن  بـــرای  اســـت.  عربـــی  غـــزال 
گردش‌هـــا بـــه طبیعتشـــان  تورهایـــی وجـــود دارد تـــا 
گـــر دنبـــال هیجـــان هســـتید و  ا آســـیبی نزنـــد. امـــا 
نمی‌کنـــد،  راضیتـــان  تنهایـــی  بـــه  طبیعـــت  دیـــدن 
که شـــما  کنیـــد  بایـــد از تورهـــای متنوعـــی اســـتفاده 
را همـــراه یک راننده و ماشـــین شاســـی بلنـــد به دل 
بیابان می‌فرســـتند تـــا لذت رانندگی در شـــن و بالا و 
کنید. این  پاییـــن رفتن از تپه‌هـــا را از نزدیک تجربـــه 
تورهـــا در ســـه زمـــان صبح، عصـــر و نیمه شـــب برگزار 
می‌شـــوند. در ایـــن تورها ماشـــین شـــما را جلوی در 
هتـــل ســـوار می‌کنـــد و بـــه دل صحـــرا می‌بـــرد. تـــازه 
می‌توانیـــد بـــرای هیجـــان بیشـــتر بخشـــی از مســـیر 
کنیـــد. شترســـواری در صحـــرا،  را خودتـــان رانندگـــی 
اســـکی روی شـــن و خوردن ناهار یا شـــام هم بخشی 
گـــر به دبـــی رفتید  از جاذبه‌هـــای ایـــن تورهاســـت. ا
کـــه در نـــوع خـــود در  ایـــن تورهـــا را فرامـــوش نکنیـــد 

دنیـــا بـــی نظیرند. 

گلف امارات باشگاه 

گلـــف امـــارات در ســـال ۱۹۸۸ تاســـیس   باشـــگاه 
بســـیار  بین‌المللـــی  قهرمانـــی  زمین‌هـــای  و  شـــده 
گلـــف ایـــن باشـــگاه ۳۶ حفـــره  زیبایـــی دارد. زمیـــن 
گلف  دارد و از نـــوع تمـــام چمـــن می‌باشـــد . امـــکان 
کـــردن هـــم در روز و هم در شـــب وجـــود دارد.  بـــازی 
دیگـــری  ورزش‌هـــای  می‌توانیـــد  این‌هـــا  بـــر  عـــاوه 
همچـــون تنیس، بدنســـازی و اســـکواش را نیز تجربه 
کنیـــد. در این باشـــگاه امکاناتی مثل فروشـــگاه لوازم 
ورزشـــی، امکانـــات غذاخـــوری، تســـهیلات برگـــزاری 
گون در چهـــار مرکز روباز یا سرپوشـــیده،  گونا مراســـم 
گلـــف و ... وجـــود دارد. دوره‌هـــای  مدرســـه مـــدرن 
برگـــزار  مرکـــز  ایـــن  در  هـــم  گلـــف  آمـــوزش  مختلـــف 
گلف بـــه عنوان  کـــه توســـط مجله جهانـــی  می‌شـــود 
گلف در دنیا شـــناخته  یکـــی از ۱۰۰ دوره‌ آموزشـــی برتر 
گلف  شـــده اســـت. همه‌ی این‌هـــا روی هم باشـــگاه 
امـــارات را بـــه یکـــی از معروف‌تریـــن دیدنی‌های دبی 

کرده.  تبدیـــل 

جزایر مصنوعی دبی

که در  دبی دارای ســـه جزیره ســـاخت بشـــر اســـت 
آب‌های خلیج فـــارس قرار دارند. این ســـه جزیره به 
که نام‌هـــای آن‌ها  شـــکل یک درخت نخل هســـتند 
نخـــل جمیـــرا، نخـــل دیره و نخـــل جبل‌علی اســـت. 
کیلومتـــر به خط  دبـــی با انجـــام این پـــروژه هـــا ۵۲۰ 
ســـاحلی خـــود افـــزوده اســـت. جزایـــر نخـــل در دبی 
از بزرگتریـــن جزایـــر مصنوعـــی جهـــان هســـتند و بـــه 
منظـــور جـــذب توریســـت توســـط شـــیخ محمـــد ابن 
رشـــید آل مکتوم ســـاخته شده اســـت. ساخت نخل 
کار  کمی بعـــد از آن  جمیـــرا در ســـال ۲۰۰۱ آغاز شـــد و 
نخـــل جبل علی نیز شـــروع شـــد و بعـــد از این‌که این 
دو جزیـــره ســـاخته شـــدند، جزیـــره نخل ســـوم دیره 
کـــه بزرگ‌تـــر از دوتـــای دیگر اســـت، احداث شـــد. در 
حـــال حاضـــر نخل جمیرا در حال توســـعه و ســـاخت 
کامـــل خواهد  کـــه تـــا ۱۰-۱۵ ســـال آینـــده  می‌باشـــد 
که  شـــد. این جزیـــره دارای ۱۷ شـــاخه عظیم اســـت 
کیلومتری مـــورد حفاظت قرار  توســـط یک حصار ۱۲ 
کیلومتر  گرفته اســـت. مســـاحت ایـــن جزیـــره ۵ در ۵ 
و دارای ۸۶۰ ویـــای ســـاحلی اســـت. در ایـــن جزیره 
کیلومتر بـــا ظرفیت 3000  یـــک مونوریل با طـــول ۵.۴ 
که ابتدای این مونوریل  مســـافر در روز تعبیه شـــده، 
بـــه متـــروی دبـــی و انتهـــای آن بـــه هتـــل آتلانتیـــس 
کنـــون تمامـــی ایـــن جزایـــر در  ختـــم می‌شـــود. هم‌ا

حـــال تکمیل هســـتند.

جمیرا بیچ پارک

کـــه اولیـــن پارک ســـاحلی   پـــارک ســـاحلی جمیـــرا 
دبـــی اســـت، جز ســـاحل هـــای شـــنی، زمیـــن بازی 
مخصـــوص بچه‌هـــا، باربکیـــو، میزهـــای پیک‌نیک، 
اغذیه‌فروشـــی،  دکه‌هـــای  دوش،  والیبـــال،  زمیـــن 
جت اســـکی، رختکن و اســـتخر، محوطه‌ چمن‌کاری 
کـــه جـــان می‌دهـــد برای  شـــده‌ی خنکـــی هـــم دارد 
گر قصد شـــنا  گرمـــا اذیتتان می‌کند. ا که  وقت‌هایـــی 
در ســـواحل خلیـــح فـــارس در دبـــی را داریـــد این‌جا 

یکـــی از بهترین جاهاســـت.

شترسواری در صحرا، 
اسکی روی شن و صرف 

ناهار یا شام از دیگر 
بخش‌های تور سافاری 

بیابان است.
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ج العرب بر

بلندتریـــن  از  یکـــی  و  ج‌العـــرب، شـــگفتی‌ دبـــی  بر
ج‌هـــای جهان اســـت. ایـــن هتل را از هـــر نقطه‌ای  بر
ج‌العـــرب روی جزیـــره‌ای  در دبـــی می‌تـــوان دیـــد. بر
کمـــی از خـــط  کـــه  مصنوعـــی ســـاخته شـــده اســـت 
ســـاحلی فاصله دارد. این سوپر سازه شهرتی جهانی 
دارد و یکـــی از شـــناخته شـــده‌ترین جاذبه‌هـــای این 
ج مـــورد اشـــاره را تـــام  شـــهر محســـوب می‌شـــود. بـــر
کـــرده اســـت و قرار  رایـــت، معمـــار آمریکایـــی طراحی 
کـــه نمـــاد شـــهر به  گونـــه‌ای طراحـــی شـــود  بـــود بـــه 
شـــمار رود. ســـاخت ایـــن بنـــا در ســـال ۱۹۹۴ شـــروع 
شـــد و در ســـال ۱۹۹۹ بـــه اتمـــام رســـید. امـــروزه این 
گران‌تریـــن هتل‌هـــای  ج، یکـــی از تجملی‌تریـــن و  بـــر
که دارای امکاناتی بسیار  جهان محســـوب می‌شـــود 
کیفیت اســـت. نمـــای بیرونـــی خلاقانه و  لوکـــس و با
گردشـــگران  فضـــای داخلـــی زیبای هتل، مشـــاهیر و 
زیـــادی از سراســـر جهـــان را بـــه خود جـــذب می‌کند.

کل باغ میرا

کل یـــا باغ معجـــزه در دبی‌لند قـــرار دارد. بـــاغ میرا
گل جهان، تکه‌ای از بهشـــت  کل بزرگترین بـــاغ  میـــرا
گل‌های  گرفتـــه اســـت. ایـــن پـــارک زیبـــا دارای  نـــام 
گل‌آرایی شـــده‌اند.  که به طرز زیبایی  بی‌نظیریســـت 
گل در این بـــاغ در حال پرورش  نزدیـــک ۴۵۰۰۰ نـــوع 
هســـتند. فضـــای پارک چیـــزی در حـــدود ۷۲۰۰۰ متر 
گل‌های پارک برای اولین بار در  مربع اســـت. بیشـــتر 
گل‌ها بـــه زیبایی و  کرده‌اند.  این  ایـــن منطقه رشـــد 
کلبه اســـکیموها، اهرام  شـــبیه طاق، قلب، ســـتاره، 
و  چیـــز هـــای دیگر آرایـــش شـــده‌اند. از آنجایی‌که در 
گل هـــای متفاوتـــی وجـــود دارد و طراحی  هـــر فصـــل 
کـــه به  گل‌هـــا در هـــر فصـــل تغییـــر می‌کننـــد ، هربـــار 
دبـــی ســـفر می‌کنید، بـــا چهـــره جدیدی از بـــاغ روبرو 

 . ید می‌شو

مسجد جمیرا

گنبد به ارتفـــاع ۱۶ متر و دو  مســـجد جمیرا بـــا یک 
منـــاره مرتفع به طول تقریبی ۴۰ متر و منبری بســـیار 
مجلـــل، نمونه‌ای از معماری نوین اســـامی اســـت. 
در نماســـازی ایـــن مســـجد از ســـنگ‌های ممتـــاز به 
کـــرم مایـــل به صورتی اســـتفاده شـــده ‌اســـت.  رنگ 
تصویـــر این مســـجد به‌عنوان یکی از نمادهای شـــهر 
شـــده  چـــاپ  درهمـــی   ۵۰۰ اســـکناس‌های  روی  بـــر 
کار رفتـــه در  گـــران قیمـــت بـــه  ‌اســـت. ســـنگ هـــای 
گنبد، منبر مجلل و نقاشـــی  کی هـــای روی  بنا، حکا
هـــای ورودی ایـــن مســـجد، آن را به مکانـــی دیدنی 
کـــرده اســـت. ایـــن مســـجد یکـــی از معـــدود  تبدیـــل 
که غیر مســـلمانان هم اجازه  مســـاجد امارات اســـت 
ورود بـــه آن را دارند. رعایت حجاب در مســـجد برای 

اســـت. اجباری  بانوان 

هتل آتلانتیس

هتـــل آتلانتیـــس بـــدون شـــک یکـــی از بزرگترین و 
مجلل‌ترین هتل‌های پنج ســـتاره دبـــی و خاورمیانه 
اســـت. ایـــن هتل  بـــا هزینه یـــک میلیارد و ششـــصد 
میلیـــون دلار در زمینـــی بـــه مســـاحت ۴۵ هکتـــار بـــا 
مجموع ۱۶۰۰ اتاق و ســـوییت ســـاخته شـــده اســـت. 
هتـــل آتلانتیـــس در هـــال بالایـــی جزیـــره مصنوعی 
آن  طراحـــی  کـــه  اســـت  گرفتـــه  قـــرار  جمیـــرا  نخـــل 
کواریـــوم  آ یـــک  دارای  هتـــل  ایـــن  اســـت.  بی‌نظیـــر 
زیرآبـــی، اســـتخر دلفین‌هـــا و یکـــی از پیشـــرفته ترین 
کـــه اســـتفاده از  آبـــی خاورمیانـــه اســـت  پارک‌هـــای 
آن بـــرای میهمانـــان هتـــل آتلانتیس رایـــگان و برای 

عمـــوم مردم بـــا پرداخـــت هزینـــه بلامانع اســـت.
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کردیـــد، لباس‌های خنـــک و آســـتین بلند و  گـــر از اواســـط بهـــار تـــا اواســـط پاییـــز هـــوس رفتن بـــه دبـــی را  •  ا
کرم‌هـــای محافـــظ پوســـت را حتمـــا همراه داشـــته باشـــید.

کنید می‌توانید با بســـیاری  گر به آرامی انگلیســـی صحبـــت  گـــر چـــه زبان رســـمی در دبی عربی اســـت ولی ا •  ا
کنید. از فروشـــندگان و بومی‌های دبی ارتبـــاط برقرار 

کشـــیدن در مکان‌هـــای عمومی  •  مشـــابه ایـــران در دبـــی هـــم در مـــاه رمضان خوردن، آشـــامیدن و ســـیگار 
کـــه پلیس و مـــردم دبـــی در این مـــورد خیلی حســـاس‌اند. ممنـــوع اســـت. پس حواســـتان باشـــد 

کار  کنید. بهتر اســـت قبـــل از این  •  ممکـــن اســـت از بومی‌هـــا خوشـــتان بیایـــد و بخواهیـــد از آن‌هـــا عکاســـی 
حتمـــا از آن‌هـــا اجـــازه بگیرید. عکاســـی بـــدون اجـــازه از بومی‌هـــا )مخصوصا زنـــان بومی( جرم اســـت.

کشیدن در مکان‌‌های عمومی ممنوع است و جریمه‌ نقدی دارد. •  سیگار 

کـــه در دبـــی پلیس به شـــدت بـــر اجـــرای قوانین نظـــارت می‌کند، امنیـــت خوبی در شـــهر برقرار  •  از آنجایـــی 
کســـی‌ها از مجاز بـــودن آن‌ها مطمئن شـــوید تا بعـــدا دچار  که هنگام ســـوار شـــدن تا اســـت البتـــه بهتر اســـت 
که شـــماره پلیس  مشـــکل نشـــوید. در صـــورت مواجه شـــدن با هر نوع مشـــکل امنیتی با شـــماره تلفـــن ۹۹۹ 

اســـت تماس بگیرید.

کنید و مراقـــب عروس‌های دریایی  که غریـــق نجات دارند اســـتفاده  گـــر قصد شـــنا دارید فقط از ســـواحلی  •  ا
که نیش ســـمی دارند و در بعضی اوقات ســـال تعدادشـــان در ســـواحل زیاد می‌شـــود، باشید.

که هزینه‌های درمان در دبی بالاســـت ولی با داشـــتن بیمه مســـافرتی خیلی دچار دردســـر  •  درســـت اســـت 
که در خیابان »الوصل« قرار دارد هم اســـتفاده  نمی‌شـــوید. در صورت نیاز می‌توانید از بیمارســـتان ایرانی‌هـــا 

. کنید

نکات مهم سفر به دبی
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