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قرآن یکی از هدف‌های صلاة را ذکر خداوند بیان می‌کند. برای مثال در طه:۱۴، خداوند خطاب به موسی می‌گوید «و أقم الصلاة لذکری». همچنین در جمعه:۹ می‌فرماید «إذا نودی للصلاة من یوم الجمعة فأسعوا إلی ذکر الله». از این آیه‌ها برداشت می‌شود که یک صلاة بدون یادآوری خداوند هدف خود را محقق نکرده است. زمانی که می‌گوییم شخصی یا چیزی را یاد کردیم، طبیعتاً این برداشت می‌شود که در زمان یاد کردن آن تمرکز حواس داریم. بدیهی است تکرار کردن واژه‌ها بدون تمرکز حواس، یادآوری آن موجود(شخص یا یک شی) نیست.
در نساء:۴۳ می‌فرماید «یا أیها الذین آمنوا لا تقربوا الصلاة و أنتم سُکاری حتی تعلموا ما تقولون». اگر «سکاری» را «مست» ترجمه کنیم، چهار برداشت از این آیه می‌تواند وجود داشته باشد:
زمانی که الکل نوشیده‌اید و به واسطهٔ آن کنترل زبان خود را ندارید، نماز نخوانید.
زمانی که هر چیزی که کنترل زبان شما را می‌گیرد، نماز نخوانید. این شامل هر گونه ماده‌ای است که نوشیدن، خوردن یا تزریق آن این حالت را ایجاد می‌کند. یکی از این موارد الکل است.
زمانی که کنترل زبان خود را به هر دلیل ندارید، نماز نخوانید. این برداشت یک ابر مجموعهٔ برداشت دوم است. ممکن است به دلیل یک بیماری روانی کنترل شما (کاملا) به دست خودتان نباشد.
زمانی که روی چیزهایی که می‌گویید تمرکز ندارید، نماز نخوانید. این ممکن است به هر دلیل اتفاق بیوفتد. یکی از این موارد سردرد شدید است.
البته با بررسی بیش‌تر واژهٔ «سکاری» بهتر می‌توان در این مورد قضاوت کرد. برداشت دوم و سوم خلاف باور رایج مسلمان‌ها است که نماز در هیچ صورتی وجود خود را از دست نمی‌دهد.
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